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7 Tage - 7 Nächte - 7 Läufer:

168 Stunden - Chiemsee boahart!
Michael Meister /// „168 Stunden – Chiemsee boahart!“ 
(bayrisch für „beinhart“) hieß das jüngste Spendenpro-
jekt der Sportfreunde Attl. Denn genau so lange sind sie 
in der letzten Maiwoche rund um den Chiemsee gerannt. 
In einem Staffellauf, wie es ihn in dieser Form bisher 
noch nicht gegeben hat. Wenig Schlaf, viel Strecke. 
„Tag und Nacht laufen, dazwischen nur wenig Pause 
mit noch weniger Schlaf: der Biorhythmus hatte keine 
Chance“, so Simone Grönheit, Markus Zeidler und Stefan 
Schwarzenböck zur Dialogredaktion. 
Für jeden zurückgelegten Kilometer spendeten 30 Sponso-
ren einen individuellen Betrag an die Stiftung Attl. Am 
Ende kam die stattliche Summe von mehr als Euro 17.000,- 
heraus, die die Stiftung Attl für Sportaktivitäten verwenden 
wird. Ein klasse Ergebnis für eine Herausforderung, bei der 
die sieben Läufer 168 Stunden lang bis an ihre Grenzen 
gingen: um den See, gegen den Uhrzeigersinn, gegen Kälte, 
gegen Regen (5 von 7 Tagen fielen ins Wasser!) und für Attl. 
1522 km lang – 7 Tage – 7 Nächte.Das Läuferteam bedankt 
sich bei allen, die gesponsert, angefeuert und unterstützt 

Marathon verbindet Europa und Asien
Erengül Yıldız /// Der Eurasia Marathonlauf in  
Istanbul ist eine etablierte Sport veranstaltung,  
bei der Läufer aus dem ganzen Land teilnehmen. 

 
13 Teilnehmer aus Gebze gingen bei der 35. Auflage an  
den Start. Während Tomasz Achrem aus Polen die volle 
Strecke über gut 42 km absolvierte, bestritt das Gebze-
Team die 15 km Distanz. Die Laufstrecke startete im  
anatolischen Teil, führte über eine der Bosporus-Brücken  
und endete im europäischen Teil der Stadt. 
 
Wir danken allen Mitarbeitern für Ihre Teilnahme! 

Uğur Samet Kızgır, Doğan Kılıç

haben, insbesondere bei Jürgen Angres, Sportphysiothera-
peut vom Therapiezirkel Rohrdorf, Heinz „Klarei“ Baumgartner 
für die beiden Zelte sowie Willi Wimmer, der das Basislager 
Tag und Nacht mit bestem Catering versorgte. Die Läufer 
wurden auf ihrer ca. 52 km langen Chiemsee-Route unter 
anderem auch von Attl-Vorstand Franz Hartl per Fahrrad 
begleitet. Er bedankte sich bei den Sportfreunden Attl für 
dieses herausragende Engagement. 


